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Лекарственные препараты и летный труд
С – совместимые с полетами

Н – несовместимые с полетами 

	Заболеваниях ротовой полости и горла

	ДЕЙСТВУЮЩЕЕ ВЕЩЕСТВО
	ТОРГОВОЕ НАЗВАНИЕ
	

	цетилпиридинхлорида
	Cepacol
	С

	цетилпиридиниябензокаин
	Cepacaine
	С

	Хлоргексидин
	Corsodyl, Orosept
	С

	гексетидин
	Oraldine
	С

	Фенол
	Medi-киль, TCP
	С

	Повидон-йод
	Бетадин оральный, оральный Septadine
	С

	Тимол
	Listerine
	С

	Леденцы
	 
	С

	Амфотерицин
	Fungizone (местное)
	С

	Миконазол
	Dactarin (местное)
	С

	Нистатин
	Mycostatin (местное)
	С

	триамцинолона
	Kenalog в orobase
	С

	бензидамин
	Andolex
	С

	Бензидамин / хлоргексидина
	Andolex-C
	С

	 
	Teejel, Bonjela
	С

	 
	Orobase
	С

	Заболевания органов пищеварения

	Мебеверин
	Colofac, Bevispas
	Н

	дицикломин
	Clomin, Merbentyl
	Н

	Гиосцинбутилбромид
	Бускопан, Hyospasmol
	Н

	 
	Scopex
	Н

	 
	* Scopex-Co
	Н

	 
	* Бускопан композит
	Н

	Метоклопрамид
	Maxalon, Clopamon
	Н

	Cisapride
	Prepulsid
	Н

	соединение Mg
	Молоко Mg
	Н

	Al соединение
	Amphojel
	С

	Ca соединение
	Titralac
	С

	Комбинации Al / Mg / Ca
	Гелусил, Маалокс, Mayogel, Mucaine, Rennies
	С

	 
	* Гелусил-S
	С

	 
	* Маалокс Plus
	С

	Омепразол
	Лозек
	С

	Эзомепразол
	Nexium
	С

	Лансопразол
	Lanzor
	С

	Пантопразол
	Pantoloc, Controloc
	С

	рабепразол
	Париет
	С

	циметидин
	Тагамет, Hexamet, Lenamet
	С

	ранитидин
	Zantac, Histak, Ultak
	Н

	Мизопростол
	Cytotec
	С

	Sucralfate
	Ulsanic
	С

	 
	гевискон
	С

	Домперидон
	Мотилиум
	С

	Cyclizine
	Valoid, Nauzine, EMITEX
	Н

	Прохлорперазин
	Stemetil
	Н

	Прометазин
	Phenergan, Prohist, Brunazine, Daralix
	Н

	Phosphorated углеводов
	Emetrol, Emex
	Н

	бетагистина
	ГКРЭС
	Н

	Buclizine
	Vomifem
	Н

	Циннаризин
	Stugeron
	Н

	Ондансетрон
	Zofran
	Н

	панкреатин
	Pankrease, Viokase
Панкреофлат
	С

	Ispaghula
	Fybogel, Agiobulk
	С

	комбинации Ispaghula
	Agiolax
	С

	Подорожник
	Metamucil
	С

	Sterculia
	Normacol
	С

	Sterculia и крушины
	NormocolPlus
	С

	сенна
	Senokot
	С

	бисакодил
	Dulcolax
	С

	Лактулоза
	Дюфалак, Laxette
	С

	Glyserin
	 
	С

	Каолин и пектин
	 
	С

	Дифеноксилат
	Lomotil
	Н

	Лоперамид
	Имодиум, Gastron
	Н

	 
	* Имодиум Плюс
	Н

	преднизолон
	Predsol
	Н

	преднизон
	 
	С

	Лидокаин
	Remicaine
	С

	висмут
	Anusol
	С

	 
	Proctofoam
	С

	 
	Sheriproct
	С

	Сибутрамин
	Редуктил
	Н

	Катин
	Eetless, Leanor, Thinz
	Н

	Орлистат
	Ксеникал
	Н

	Диабет

	инсулин
	 
	Н

	Метформин
	Glucophage
	С

	Glibenclamide
	Daonil, Glycomin, Diacare
	Н

	Гликлазид
	Minidiab
	Н

	Глимепирид
	Amaryl
	Н

	Acarbose
	Glucobay
	С

	Pioglitazone
	Actos
	Н

	Розиглитазон
	Avandia
	Н

	Натеглинид
	Starlix
	Н

	Репаглинид
	Novonorm
	Н

	ВИТАМИНЫ И МИНЕРАЛЫ

Разрешены все препараты, кроме содержащих любые стимуляторы или спирт.


	
	С

	Антитромботические

	Варфарин
	 
	Н

	Гепарин натрия / кальция
	 
	Н

	Enoxiparin
	Clexane
	Н

	Dalteparin
	фрагмин
	Н

	Асприн (низкая доза) 

Максимальная доза 150 мг 
	 
	С

	Клопидогрель
	Плавикс
	С

	Tidopidine
	Ticlid
	Н

	Антигеморрагические

	Трансаминовая кислоты
	Cyclokapron
	Н

	факторы свертывания крови
	 
	Н

	Противоанемические

	Глюконат железа / сульфат / лактат
	 
	С

	 
	Чела-фер
	С

	Железо и фолиевая кислота
	Pregamol
	С

	 
	Autrin
	С

	Сердечно-сосудистые

	дигоксин
	Lanoxin
	Н

	Хинидин
	 
	Н

	Disopyramide
	Norpace, Rythmodan
	Н

	Противоаритмического
	Tambocor
	Н

	амиодарон
	Cordarone X, Hexarone
	Н

	тринитроглицерин
	Angised, Nitrolingual спрей
	Н

	изосорбидадинитрат
	Angi-спрей, Isordil
	Н

	изосорбидмононитрат
	Elanton, Ismozo, Imdur
	Н

	Reserpien
	Бринердин
	Н

	метилдофа
	Aldomet, Normopress
	Н

	Prazosine
	MINIPRESS
	Н

	Доксазозин
	Cardura
	Н

	Terazosin
	Hytrin
	Н

	Диазоксида
	Hyperstat
	Н

	Гидралазин
	Apresoline, Hyperphen
	Н

	Миноксидил
	Loniten
	Н

	Гидрохлоротиазид
	Ridaq
	С

	Индапамид
	Natrilix, Daptril, Dopamax
	С

	Фуросемид
	лазикс
	Н

	Bumetanide
	Burinex, Burinex-K
	Н

	Спиронолактон
	Aldactone
	Н

	Amiloride
	Moduretic, Adco-Retic, Amiloretic
	С

	Триамтерен
	Dyazide
	С

	Пропранолол
	Индерал, Pur-Блока
	Н

	Атенолол
	Tenormin, Тен-Блока
	С

	Бисопролол
	Конкор
	С

	Метопролол
	Lopresor
	С

	Небиволол
	небилет
	С

	Лабеталола
	Trandate
	Н

	Карведилол
	Дилатренд, Carloc
	С

	Нифедипин
	Адалятретард, Адалат XL
	С

	Амлодипин
	Норваск
	С

	Felodipine
	Plendil
	С

	Исрадипин
	Dynacirc
	A

	Nisoldipine
	Syscor
	С

	Верапамил
	Isoptin, Calcicard SR
	???

	Дилтиазем
	Tilazem, Zildem
	Н

	Каптоприл
	Capoten, Zapto
	С

	Benazepril
	Cibace
	С

	Цилазаприл
	Inhibace
	???

	Эналаприл
	Ренитек, Hypace, Pharmapress
	С

	Fosinopril
	Monopril
	С

	моэксиприлом
	Perdix
	С

	Периндоприл
	Coversyl
	С

	Quinapril
	Accupril
	С

	Рамиприл
	Tritace
	С

	Лизиноприл
	Zestril, Zetomax
	С

	Trandolapril / верапамил
	Тарка
	???

	Лозартан
	Cozaar
	С

	кандесартана
	Atacand
	С

	Irbesartan
	Aprovel
	С

	Телмисартан
	Micardis
	С

	Валсартан
	Diovan
	С

	Гиполипидемические препараты

	Симвастатин
	Зокор
	С

	Аторвастатин
	Lipitor
	С

	Fluvastatin
	Lescol
	Н

	Pravastatin
	Prava
	С

	колестирамин
	Questran
	С

	Nikotiensuur
	 
	С

	безафибратом
	Bezalip
	С

	Nikotiensuur
	 
	С

	Gemfibrozil
	Lopid
	С

	пробукол
	Lurselle
	Н

	Ezetimibe
	Ezotrol
	С

	Дерматология

	Препараты для местногоприменения
- противозудные и антигистаминные препараты 
- смягчающие 
- противопсориатические препараты
- противовирусные 
- антибиотики 
- кортикостероиды 
- противогрибковые 
- анти-акне

Примечание: не наносить на область больше, чем 10% от общей площади тела.

	Griseofulvin
	Fulcin, Microcidal
	С

	Тербинафин
	Ламизил
	С

	Methoxsalen
	Oxsoralen
	Н

	Acitretin
	Neotigason
	Н

	Изотретиноин
	Roaccutane
	Н

	Заболевания мочеполовых органов 

	Нистатин крем 
Mycostatin
Клиндамицин крем 
Dalacin VC 
амфотерицина и тетрациклин Vagmycin крем 
производные имидазола 
Canestan, Canalba, Normospor, Гино-Pevral
Lomexin, Nizovules, Гино-Daktarin и т.д.

Примечание: допустимо местное применение всех указанных препаратов

	Бромокриптин
	Parlodel
	Н

	Каберголин
	Dostinex
	Н

	Половые гормоны

	Эстрогены
	Menoflush
Premarin
эстрофем
Climara
Estraderm TTS 
Evorel
Femigel
эстрадиола имплантаты 
Vagifem
Estro-пауза 
Progynova
Synapause-E3

	Комбинации Прогестерон и Эстроген
Примечание: все перечисленные эстрогены и комбинации эстрогена с прогестероном совместимы с летной работой.
	Climen
Prempak
Дивина
Premelle
Trivinol
Estracombi TTS 
Activelle
Kliogest
Estro-пауза N 
Trisequence
Postoval
Prefesta

	Ципротерона
	Androcur
	Н

	Тестостерон (имплантаты, оральный, инъекции)
	 
	С

	Анаболические стероиды
	Метенолон, нандролон
	Н

	Кломифена
	Динерик
	С

	Тиболон
	Livifem
	С

	Прогестерон
	Cyclogest
	С

	Примечание: все приемлемые половые гормоны (за исключением cyclogestсупп) требуют отстранения от полетов на период не менее 3-х месяцев для достижения стабилизации гормонального фона.

	Контрацептивы

	Diane-35 
Ginette
Minerva
Marvelon
Mercilon
Yasmin
Femodene
Melodene
Minesse
Minulette
Mirelle
Nordette
Loette
Cilest
Nordiol
Norinyl-1/28 
Ovral
Tri-Minulet
Triodene
Logynon
Triphasil
Tricilest
Biphasil
Microval
Micro-novum
Депо-Провера
НурIsterate
E-Gen-C
NorLevo
Внутриматочныеустройства (Мирена) 
Trinovum

Примечание: все оральные контрацептивы требуют отстранения от полетов на период не менее 1-х месяца для достижения стабилизации гормонального фона.



	Блокаторы гормонов

	Тамоксифен
	нолвадекс
	С

	Анастразол
	Аримидекс
	С

	Урологические

	 
	Citrosoda, Effersol, Ури-Alk
	С

	Flavoxate
	Urispas
	Н

	оксибутинин
	Ditropan
	Н

	Силденафил
	виагра
	Н?

Не совместим с полетами в течение 12 чпосле введения дозы

	Tidalafil
	Сиалис
	Н?

Не совместим с полетами в течение 48 ч после введения дозы

	Alfuzosin
	Xatral
	Н

	Доксазозин
	Cardura
	Н

	Tamsulosin
	Flomax
	Н

	Финастерид
	Проскар
	Н

	КОРТИКОСТЕРОИДЫ

	Флудрокортизон
	Флорина
	Н

	гидрокортизон
	Covocort, Cortogen
	Н

	дексаметазон
	Decadron
	Н

	преднизолон
	 
	Н

	Metielprednisolone
	Medrol
	Н

	Бетаметазон
	Celestone, Betanoid
	Н

	преднизон
	 
	Н

	Заболевания щитовидной железы

	 
	Eltroxin
	С?

	 
	Tertroxin
	С?

	Примечание: оба препарата требуют отстранения от полетов на период не менее 3-х месяца для достижения стабилизации гормонального фона.



	карбимазола
	Нео-Mercazole
	Н

	Антибактериальных

	Антибактериальные

Применение антибиотиков допустимо во время полетов, если в течение 48 ч от начала приема отсутствуют побочныеэффекты. Антибиотики следует вводить только в таблетированной форме.

Может быть использован следующий список:

КлоксациллинOrbenin, Cloxin
флуклоксациллинуFloxapen Ампициллин 
Амоксициллин Amoxil
Co-амоксиклав АУГМЕНТИН 
ЦефуроксимЗиннат
ЦефалексинKeflex
азитромицинZithromax
КларитромицинKlacid
доксициклинCyclidox, Doximal
Co-тримазоломBactrim, Septran, Purbac
ципрофлоксацинCiprobay
LevofloxacinТаваник

	Антимикотики

	Флуконазол
дифлюкан
Итраконазол
Споранокс

	ANTIMYCOBACTERIALS

	Показания к применению несовместимо с полетами.

	Иммунные сыворотки и иммуноглобулины

	Intragam, Beriglobin
Гепатит B Ig
Hebagam
Бешенство Ig
Rabigam
Столбняк Ig
Tetagam
Varicella-лишай Ig
Vazigam

Примечание: необходим 24-часовой период наблюдения после введения иммунных сывороток и иммуноглобулинов для исключения осложнений

	ВАКЦИНЫ

	Туберкулез 
Meningococ
Pneumococ
Столбняк 
Тиф 
Гепатит Очищенный AG 
Hep B очищают AG 
гриппа 
Бешенство 
Varicella-Zoster
Желтая лихорадка
	BCG 
Imovaxменинго A + C 
Pneumovax, ImovaxПневмо 23 
Tetavax
TyphimVi, Vivotif Берна 
Havrix 1440 
Energix-B 
Ваксигрип, X-грипп, Mutagrip
Verorab, Rabhuvax
Varilix
Stamaril
	Примечание: необходим 24-часовой период наблюдения после введения вакцин для исключения осложнений.

	Заболевания опорно-двигательного аппарата

	Предложенного протокола для использования НПВС:

Большинство НПВС возможно использовать при отсутствии неблагоприятных побочных эффектов и специфических противопоказаний.

Необходимо провести тщательное анкетирование, чтобы исключить следующие симптомы / эффекты, если эти препараты необходимо использовать:

- Головная боль 
- Головокружение 
- Нервозность 
- Дезориентация 
- Судороги
- Треммор
- Психотические реакции 
- Нечеткость зрения 
- Диплопия 
- Ослабленным остроты слуха 
- Шум в ушах
- бронхоспазм / одышку 
- анафилаксические реакции
При выявлении побочных эффектов для допуска к полетам необходимо учитывать период полувыведения препарата

НПВС
Период полувыведения (часов)
Целекоксиб

10

Диклофенак *

2

Fenoprofen

2

флубипрофен

4

Ибупрофен

2

Индометацин

2

Ketolorac

5

Кетопрофен

5

Лорноксикам

4

мефенамовая кислота

4

Мелоксикам

3

Nabumetone

4

Напроксен

15

Оксапрозин

36

Piroxcam

40

теноксикам

60

тиапрофеновая кислоты

3

* Диклофенак + Мизопростол неприемлем

	Chloroquine
	 
	Н

	Метотрексат
	 
	Н

	Диазепам
	 
	Н

	Баклофен
	Lioresal
	Н

	Methocarbamol
	Robaxin
	Н

	Orphenadrine цитрат 
	Norflex, Norfelx Co, Besemax, Besenol NC
	Н

	Ботулинический токсин
	Ботокс
	Н

	Лечение подагры

	аллопуринол
	Zyloprim, Puricos
	С

	Аллопуринол&бензбромароном
	Allomaron
	Н

	Пробенецид
	Proben
	Н

	бензбромароном
	Minuric
	Н

	Колхицин 


	 
	С Примечание: в дозе менее 1 мг / день



	Аналгезия

	Opoids
	 
	Н

	Асприн

Примечание: максимальная доза 150 мг / сут.
	 
	С

	Парацетамол
	Panado, Tylenol, болеутоляющий, Dolorol, Napamol, Painamol, Pyradol
	С

	Sumatriptan
	Имигран
	Н

	Наратриптан
	Naramig
	Н

	Rizatriptan
	Maxalt
	Н

	Золмитриптан
	Zomig
	Н

	Эрготамин
	Migril
	Н


	Антиэпилептики
	Н


	Для лечения паркинсонизма
	Н


	Психолептиков
	Н


	Психоаналептики
	Н

	Противопаразитарные

	Хинин
	 
	Н

	Мефлохин
	Lariam, Mefliam
	Н

	Артемизинине и производные
	Coartem, Artecef
	Н

	Сульфадоксин&пириметамину
	Fansidar
	Н

	Прогванил
	Paludrine, Daramal-Paludrine
	С

	Chloroquine
Примечание: Использование в течение длительного времени требует каждые 6 месяцев обследование глаз.
	Nivaquine, Daramal, Plasmoquine
	С?

	Примахин
	 
	Н

	Галофантрин
	Halfan
	Н

	Доксициклин

(Максимальная доза 200 мг / сут)
	Cyclidox, Doximal
	С

	Прогванил&Атоваквон
	Malanil
	С

	метронидазол
	Флагил
	С

	Атоваквон
	Wellvone
	С

	пириметамин
	Daraprim
	С

	Празиквантел
	Biltricide, Cysticide
	С

	Альбендазол
	Центель, Bendex
	С

	Мебендазол
	Vermox, Cipex, D-Worm, Wormgo
	С

	Заболевания дыхательной системы

	Оксиметазолин
	Drixine, Iliadin, Dristan
	С

	комбинации оксиметазолин
	Nazene
	С

	Xylometazoline
	Отривин
	С

	Фенилэфрин и комбинации
	 
	Н

	беклометазона спрей
	Beconase, Beclate, Ventnaze
	С

	Будесонид спрей
	Rhinocort, Inflanaze, Budeflamaquanase
	С

	Fluticasone
	Flixonase
	С

	мометазона
	Nasonex, Rinelon
	С

	триамцинолона
	Nasacor
	С

	кромоглициевой кислоты
	Chromohexal
	С

	Азеластин
	Rhinolast
	С

	левокабастина
	Livostin Н.С.
	С

	Месна
	Mistabron
	С

	Соединение Бензоин Настойка
	Karvol
	С

	псевдоэфедрин
	Sudafed, Drilix, Drinasal S, Sinumed, Symptofed, Demazin
	Н

	комбинации псевдоэфедрин
	Actifed, Clarityne-D, Demazin-NS, Polarytyne-D, Dristan Cold ND, Sinugesic, Sinumax
	Н

	Фенилпропаноламин и комбинации
	Sinuclear, Sinustat
	Н

	АНТИГИСТАМИННЫЕ

	Прометазин
	Phenergan, Prohist, Vallergan форте
	Н

	Хлорфенамин
	Allergex, Chlorhist
	Н

	дексхлорфенирамин
	Polaramine
	Н

	Цетиризин
	Зиртек
	Н

	Гидроксизин
	Aterax
	Н

	Oxatomide
	Tinset
	Н

	Клемастин
	Tavegyl
	Н

	мепирамин
	Anthisan, Mepyrimal
	Н

	Ципрогептадин
	Periactin
	Н

	дезлоратидин
	Deselex
	С

	эбастин
	Kestine
	С

	лоратидин
	Clarityne, Loratyne, Polaratyne
	С

	Офтальмологические средства

	Хлорамфеникол мазь / капли
	Chloromycetin
	С

	Ципрофлоксацин капли
	Ciloxan
	С

	Офлоксацин капли
	Exocin
	С

	гентамицина капель
	Garamycin
	Н

	тобрамицина капли
	Tobrex
	Н

	Окситетрациклина мазь
	террамицин
	С

	Sulfacetamide мазь / капли
	Spersamide
	С

	Ацикловир мазь
	Зовиракс
	С

	Бетаметазон мазь / капли
	Betnesol
	С

	дексаметазон капли 
	Spersadex
	С

	Преднизолон капли
	Pred Мягкий, PredForte
	С

	Комбинированные капли
	Betnesol N
	С

	
	Covomycin D
	Н

	
	Maxitrol
	Н

	
	Sofradex
	С

	
	SpersadexComp
	С

	
	Tobradex
	Н

	Примечание: капли, содержащие стероиды, можно принимать не более 10 дней

	Диклофенак капли
	ВольтаренOphtha
	С

	Flurbiprofen капель
	Ocufen
	С

	Кеторолак капли
	Acular
	С

	Нафазолин
	Oculosan
	С

	Tetrazoline
	Сперсаллерг, SafyrBleu
	С

	оксиметазолин капель
	Oxylin
	С

	фенилэфрин капель
	Prefrin, I-Glo
	Н

	капли кромоглициевой кислоты
	Opticrom, Cromohexal
	С

	Заменители слез
	СлезыNaturelle, Duratears, СлезыПлюс, Refresh, Teargel
	С

	Противоглаукомные средства
	 
	Н

	Заболевания ЛОР органов

	Уксусная кислота ушные капли / капли борной кислоты 
	-
	С

	капли Бетаметазон ушные
	Betnesol
	С

	капли гидрокортизона ушные
	Cutaderm, Dilucort, Mylocort, Procutan
	С

	Комбинированные мази / капли
	Betnesol N, Sofradex, Otosporin
	С

	Снотворные

	Примечание: 1. принимать не менее,чем за 12 часов до полета 
2. нет необходимости читать полетную документацию после приема препарата из - за возможнойантеградной амнезии. 


	золпидема
	Stilnox
	С

	Темазепам
	Normison
	С


